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��و��ــ��ه ا��ق و ����� ��و����ه ���م ا����� و ������ت ������ ����ار �� ���:
��وه ��و��� ����� ��ای ��د��ن و ����ا��ن (���)

����� درس ��ی ار���ء ���رت ��ی ���� ���دا��
Smart Thinking; Series of  Critical Thinking Skills Courses



ز���� در  ����� وار  و  ������ت  آ��ز��  دورۀ   ������  «������ی» 
(Critical Thinking) (ا����دی ����) ��ار���ء ���رت ��ی ���� ���دا 
و ا�����  ���م  ��و����ه  در  در��   � �� ا��  ا��.  ���ر   در 
�����) در دی ��ه ��ل ۱۳۹۶�� و   ������ت ������ (��وه ا��ق 
�� در  ����� ر���ه ا��. ا�� دوره ���� ۹ ��ر��ه �� روزه ا�� 
«دا�� و  «ا����ل ورزی»  «���� ��ی»،  آ��ز��  دوره   ��  ����
  ��و���» ����ار ��ا�� ��. ������� ��ف ا�� ������ در�� ار���ء
 ���رت ��ی ���� ���دا�� ا��؛ ���رت ���� �� �� ������ و ا����اری
��� و   ��� ��  ���  (������) �ّ��د  ��دی  ���م  در   ��� 
��ه،  �������اری ��د را در ������ ���� از ���� ��� و��، �����ه، ��ا
 ��ر��، ������، ���رش ����، ������ ������، ا��ه ��دازی و ��
����� دوره  ا��  و���� ��ی   ������� از  �� د��.  ار���ء   ����� 
ار���ء در  ���رت ��  از   ���� ����� ����ۀ   ��� و  درو��   ار�����ت 
و د�����ی در��ره  �����  ����� ادا��،  در   ���رت ��ی د��� ا��. 
 دا���، ��ر��د و ا���� ���� ���دا��، ا��اف و ����� ا�� ������

  در�� و ������ ��� ��م آ��ه ا��.

ا��ره

������ی، دوره آ��ز�� ���رت ��ی ���� ���دا��



��ر��د��ی «���رت ���� ���دا��» دا��� و 
Critical) ���دا��  ���ـــ�  ��ـــ�رت  آ��ز��،  دورۀ  ا��  در  ����م   ���� ������  
���ر �� ����� ��  Thinking) ا��. او��� ���� در ����� ���� ���دا�� -�� در 
�� (������) ��  ���ان ���� ا����دی ������ �� ��د- ���ر زدن ���را�� ا�� 
 ���اه واژه ��ی «���» و «ا����د» �� ذ�� ���ر �� ���. «واژۀ �����دن»، در ��
��� ����ی   ��  ���� دارد؛  ���اول  ����ی  دو  ا������،  و  ��ر��  ز��ن  دو 
��دن ���ی؛ و د���، �� ����ی ���� ����، رد  ا����د، و    ����، ��ده ���ی، 
 ���� در ��� و ���د�ت ����. ا��، �� وا��، ��اد از ���� ���دا��  ��� �� از
Criticalِرت���  ����� و  دارد  و��� ��ی  و  ����وت  ����ی  و   ����   ��   ا�� 

Thinking �� «���� ا����دی» �� را از ����ع دور �� ���.
�� ��د را  «���� ���دا��» در��دار��ۀ ���ری آ��د�� ��، دا�� �� و ���رت ���� 
ورز��ه �� ���. ���� و  آ��ده  و ����ه ��،   �� ���� ��ور��،  ر��������  ��ر��   در 
��ر�� در  در��ری  ���رت ��ی   ،����� ��ای  و   ��� ��  ��� �����ه ��   ��دی 
�� ���دا��   ���� دارد.   ������ ���ف ��زی  و  ��� ��ض ��   �ِ��  ادّ����، 
در در����ن  «��ش   �� ا��   (Light  Philosophy)  ��ُ�  ����� ورزی 

 ا������ن» را د���ل �� ���.
در  ����� و  ���ار  روش  از  ا����ده   �� ���دا��   ����  �ِ����� آ��زش   روشِ 
و  ���� ر��� ر���،   �� ا��؛  ��ر��دی  و  روز��ه  ���ل ��ی   ��  ا������ن 
�� ��ن رو�����  ��ورش   .���  ����� ��د  ���ی  ��دت   �� را   ������ی 
ِ� ���� ��ی �� ��، از  ر��دت ���ی (Assertiveness)، ا���ف در داوری و ��
���� ��د ز����  �� ا��،  ا��  ���دا�� ا�� و   ����  د��� �������ی ورز���� در 

  ������ را ��ای ������ ����� ��د ��ا�� �� ���.

������ی، دوره آ��ز�� ���رت ��ی ���� ���دا��



����� «���رت ���� ���دا��»
ا���د ��دک،   ���� ������ر،   ،����  �� �� ��ا��  ���دا��»   ����»  �ِ���� 
 دا����ه، ���� ��ر����، ���ی �����ه ��ی ��������� و �� ��د ������ی ����
���� �� و ����� ���� ������  �� �� د��� ���ی ��ور��، �����، د�� و ��� 
�� ���ا�� ���� آ��زش ����ان،  ���دا�� در   ���� ��ای ���ل، �����   ا��. 
 «������ ����� �� ��ا��» ���� ��ه ا��. در ا�� ���� ��ا���� ����ان در
ار���ء �� ����ن ذ��»  از «دام ��ی  و ر����  �� ا����ت»  «وزن د�� ���ازن 

.���� 
��دک و  ���� ���دا��، ������ ��� از ��� ���� ���� �� در ��ورش ����� 
و  �����  ��� «��دت ��ی ذ���(������)»  آن  در   �� دورا��  ا��؛   ����ان 
���� ار���ء ���   �� ا�� رو��  از  ���� ���ی �� ��د.  ��د  ا������ن   ���ۀ 
ا��وزه، ا��.  ���رت  ا��   ��� ��ر��د��ی  د���  از  �����ن  و  �����ن   ���دا�� 
��ر��، ���ن  ز����  در  و��ه  ��ر��د��ی   �� ���دا��   ���� ���رت ��ی   ����� 
،������  ������ ا����ل ورزی،  دا�� ��و���،  ����ری،  �����ه،  ��ه،   ��ا
 ���رش ����ل و ��اردی از ا�� د�� ا������ه ا��، آن ���ن �� ��� ����

از ���رت ��ی  ���� ���دا�� را ���� ���ده ا��.

������ی، دوره آ��ز�� ���رت ��ی ���� ���دا��



 ��اح و ���� آ��ز�� ا�� دوره

از دا����ه  ���� ����� �ـــــ�ر، دارای ��رک د���ی «����� ��� و ���وری» 
 ����� ��رس ���ان و دارای ����� ��ر�� در ز���� ���رت ��ی «���� ���دا��»
���ب «������ی؛ ���ر ا��. وی ������ه   در �����ت آ��ز�� و دا������ 
�����ن را����ی  ���ب ��ی   ������ در  ا����ل»   ���� و   ���  ���رت 

 ����� ��ای ��دک در ��و����ه ���م ا����� و ������ت ������ ��ده ا��.

������ی، دوره آ��ز�� ���رت ��ی ���� ���دا��



 ������ و ����� آ��ز��
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��ر��ه ۸ ���� ��ر��ه/ ��   ���ان 

����� �����ه �� ��� ����؟
(درآ��ی �� ���� ���دا��)

 ����� ���� ��ی د��� و �� ���� ������؟
(روش ����� و روان ����� ���� ��ی)

����� ��� و��ی ���دا�� دا��� �����؟
(روش ����� و روان ����� ��� و��)

����؟ ����� از ا��ار ���� در ��� ����� ا������ن ��د ا����ده 
��ر��دی) (درآ��ی �� ���� 

����� ا����ل �� را ��� ����� ����؟(۱)
(���رت ��� و ���� ا����ل �����)

����� ا����ل �� را ��� ����� ����؟(۲)
 (���رت ��� و ���� ا����ل ��ی ��� �����( �����))

 ����� در ��ا��� ����� ���������؟
 (درآ��ی �� ���� ������ و آ��� ����� آن در ا��ان)

��اف(�������)» �������؟ ����� �� «��را
��د���)  (درآ��ی �� ���رش آ

 ����� ������ ������ی دا��� �����؟
 (درآ��ی �� �� ������ ����)

ز��ن

۳۰ ��داد ۹۷

۳۱ ��داد ۹۷

۱  ��ـــــ� ۹۷

۲۷ ��ـــ� ۹۷

۲۸ ��ــــ� ۹۷

۱۵ �����ر ۹۷

۲۹  ��ــــ� ۹۷

۱۴ �����ر ۹۷

۱۶ �����ر ۹۷

������ی، دوره آ��ز�� ���رت ��ی ���� ���دا��



������ی، دوره آ��ز�� ���رت ��ی ���� ���دا��

��وه ��� ����

��وه اول
(��وه ��ف)

 �� �� دوره
 (۹ روز)

�� دوره
(۳ روز)  ��وه ب

�� ��� ��م در...
��ـــــــ�  دا������ن،

��ب و �����ن آ��زش و ��ورش
دا������ن،

��ب و �����ن آ��زش و ��ورش

 ������ ��� ��م، ����� و ����� ��
��وه ��� ���� در دوره آ��ز�� ������ی ����� ��ه ا��. در �� ��رد ����� ���� و��ه  دو 
 دا������ن و ��ب، ���� ������ن دوره ��ی ����� ���� ����� ��ای ��د��ن در  ��و����ه

 ���م ا����� و ������ت ������ و �����ن آ��زش و ��ورش در ��� ����� ��ه ا��:

����� ��
۹۵۰٫۰۰۰ ����ن

����� ��
۳۷۰٫۰۰۰ ����ن

۱٫۱۰۰٫۰۰۰ ����ن

۴۲۰٫۰۰۰ ����ن



������ی، دوره آ��ز�� ���رت ��ی ���� ���دا��

 

 ��� ����� ��وری:

�ــــ�وه ا�� و ��ا�� ��� ��م در آن:  ۱   و���� ��ی 
 ������ ر��ی و��ه  ای در��ره ��وه ��� ���� ا�� ��رت ����� ا��: ���� ا����، ا�� ��وه
��د��ه و ��وه ��ا��   «����� ��ف» دوره ا�� و ������ در�� �� ����� ���ز��ی ا�� 
��وه  �� روز ر���� �� ��د. دوم ا���� ��� ����� ���رت �� و ����� ����� آ��ز�� در 
از ���� آ��ز�� �����،  ������ ��ی  آ��ز�� �����،  ا�� دوره   ا��، �� ���ا��ن دا��� 
از ����� دوره، و ��������  ��� و��  ��وه  ��د،  �����   �� ��د  آ��ز��  ��و��ه   ����� 
 ا����ده از ���وره و ���ا�� ا���د و ا���د��ران ��� ���� ��ه ا��. �� ا�� ا��س، ا���ن
��وه ا�� و��د دارد. در ا�� ������ او���� �� ����� او��� ��� ��� ��م در   ������ و 
�� ر��� و ������ ��ی ���� ای ����� �� ����ع دوره و ������ و�� ��اری  ا��ادی ا�� 
��� �� �� ��وه ا��، �زم ا�� ���� ������   آزاد��ی دا��� �����. داو����ن �� ���ر در 

��وه، ا���ن ا���اف ���ن دوره را از ��د ��� ���ده ا��.  ��م در ا�� 

�� در ارز���� ����� �� دوره، ��  ۲   ��ا�� دوره �� ���� ��ای ا��ادی ��در ��ا�� �� 
 ���ب ��رد ���ل را ��� ������. ا�� ��ا�� ارزش اداری و ���� دارد؛ ����� ���� ا�� و

 �� ����� وزارت ���م و ���وری ر���ه ا��.

��وه ا�� (�� �� دوره)، �زم ا�� �� ��ر�� ۱۵��داد ��ه ۱۳۹۷���  ۳  ��� ��� ��م در 
  ����� ��م ��� ��م �� در��ه tum.ihcs.sc.ir  ��ا��� ������.

��وه ب (�� �� از دوره ��) �� ��ا��� از ��ر�� ۱۸ ��داد��ه ۱۳۹۷ ��  ۴  ��� ��� ��م در 
�� ���� tum.ihcs.sc.ir از ز��ن ����اری �� دوره �� ��ا��� �� در��ه ��� ���� �� 
����� �� �� ا���ن ��� ��م   ����� ��م ��� ��م و ار��ل آن ا��ام ������. رو�� ا�� 

 ����� �� دوره (۳۰ ���) ����� ��ا�� ��د.



 ���� ��ی ���اول
 ۱. آ�� ��ای �� دوره �� روزه ��ا�� ������ ��در ��ا�� ��؟

��ا�� �� ��ط در���� در�� ����� ��در ��ا�� ��.         ���، ا�� 

��ا�� دوره ���� ����� ا��؟ ۲. آ�� 
���       

۳. آ�� ا���ن ا���اف در ���ن دوره �� و در���� ����� دوره و��د دارد؟
���            

   

۴. ���ه ارز���� �� دوره ����� ا��؟
       در �� دوره ������ �� ����ای آ��ز�� آز��ن ���� ��ا�� ��ه ا��.

������ از روش ��ی ����ع ارز���� ��ق ا����ده ��ه ا��.

 ��� ا����ت �����

از ���ــ� ���ـــ�اری دوره �� ��ا���  ��� ا����ت ����� در��ره درو����� و روش   ��ای 

 ار��ل ���� ا����و��� ��HamedSafaeipour@gmail.com (���� ����� ��ر)

ا��ام ������.

 ��ای ا��ع از ��ارد ���� و ا��ا�� �� ��ا��� در ����ت اداری �� ���ره ۰۲۱-۸۸۶۲۴۴۸۵

���س ������.

������ی، دوره آ��ز�� ���رت ��ی ���� ���دا��

 




